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SENTIERS EN MONTAGNE

SENTIERS DE PROMENADE

Mont-Ham - 713 m
Parcrégionaldu Mont-Ham (Ham-Sud) Longueur/ Length  69km Parc du Vieux Moulin Senliers / Trails 3
u Emepmls Vous pourriez vous réveiler avec une vue 360 degrés Durée/ Duration 3h Rue Saint-Janvier, Weedon JOB 3J0 Total (km) 35
Denivelé/ Dop 365m
e
m Sentie dy marais Moskinonaé Saes Tl 1
Massif de Winslow - 430 m Chemin du Domaine-Aylmer, Stratiord GOY 1P0 Total (km) 16
Parc nauor\a\ de Frontenac 1Semeur3ﬂd } Longueur / Length 102 km
g Uiy A Parc national de Frontenac
mnr!‘ldelw//lu: agrémentss d'une. rmnpalsau/ac Thor. Dénivelé/ Drop 120m m Secteur Sud - 599, chemin des Roy, Ste-Praxéde GOM TH1 Sentlers / Trails 6
Secteur St-Daniel - 177, route du parc de Frontenac, Saint-Daniel GON 150 Total (km) 284
Morne de Saint-Sébastien - 820 m 1
Maison du Grani (Lac-Drolet) Longuer /Lergth  3km ec St-R
La Granitoise - Riche dne histoire dextraction du grantt le Morme propose Durée / Duration 1h00 Sermg[ de \a Hw‘m Fellon Senliers / Trails 1
un senlier il agrémenté dune four dobservaton Dénivelé/ Dop~ 220m 707, toute 108, St-Romain GOY 1L Total (km) 3
Mont Bélanger - 960 m ’
m (Saint-Robert-Bellami) Longueur / Lerglh 3km .. m Pare Stornoway Sentiers / Trails 1
L'Ancestrale : Jouissant dune forétveile de 200ans d pessiére bianche Durte/ Duration 100 [ Chemin du parc, lseton Rt 161 Sud, Stornoway GOY 1NO Total (km) 35
sapins. Certans conitres afegnent plus de 100 om de darete Déniveé/Dop~ 120m
Maison du Gra Sentiers / Trails 1
Scotch Cap - 553 m m
m ) iy D A 501 o Morme. LacDrole G0Y 160 Total (km) 1
La Gardlenne - Témoin des passages des paléo-indins anciens Durée/ Duration 045
Mﬂ%i:‘;:srlmnde Bénédict Amoid, le Scolch Cap veille sur Ia vallde Dénivelé / Drop 140m H Santiaredi Mont-Badnger Sentiers / Trails 9
15 Rang - Rober Belarmin GOM 20 Total (km) 2
m Mont Gosford - 1193 m ﬂ s
Sentlers frontliers (Sainl-Augustn-de-Woburn) Longueur / Length  8.4km Sentiers / Trails 1
\ La Dominante - Du hautde ses 1193 metres, elle domine le sud i Québes Outée/ Duation 330 = \) 1359 ';”‘:(;ETGLTT A’Ea’el Gd(l‘i ?;‘a”'s & Total ‘km/] 4
aveo son climat subartique. Dénivele/ Dop 450
Mont Saddle - 860 m o Parc de la Riviére-Chaudiére Sentiers / Trails 1
NP Senter rontles (o Dame-des i) Longueur/Lergh— 1km | & § NI 5400, ue Papineau, Lac-Meéganic GoB 089 Total (km) 8
\ La Réservie - A cheval surdeu pays, cete Montagne Blanche accessible Durée/ Duation 6100
Viala monagne de marbre st un Secrel bien gardé Derivelé/Dop 500m ol
m Station touristique Baie-des-Sables Sentiers / Trails 7
Montagne de marbre - 823 m 2370, chemin du Lac, Lac-Mégantic G6B 255 Total (km) 18
Sentersfrontaliers Nolre-Dame-<es-Bais) Longuer /Lergth 145 km
La Falaise - Dune ey Dutée/ Duration 6000 .
‘simplement impressionnant et grandiose. Parlaasadécawme' Dénivelé / Drop 500m Sentier Un lac au sommet Sentiers / Trails 1
130, route 163 Sud, Marston GOY 160 Total (km) 42
Pain de sucre - 650 m
(i) Pasi i m Sentiers du Cloche Sentiers / Trails 5
Massif urée  Duration
e ~Escarpements plaira  fous au é des saisons. Déniveé/Dop 180 P 2, Pl GO 10 Tolal(km) .
Mont-Saint-Joseph - 1065 m Sentiers frontaliers Sentiers / Trails 9
Parc national du Mont-Mégantic (Nolre-Dame-des-Bois) Longueur / Length 85 km Randonnée de longue distance de Chartierville  Saint-Augustin-de-Woburn + Total (km) 135
La Spirtuele  Explorés depus e nombreuses années, une chipelle Outée/ Duation 4000
contenaie nédie vous atend au sommet. Giivels/ Dop 475
\Jll orcours de marche - Mini-Compostelle Senliers / Trails 4
Mont-Mégantic - 1105 m 288, Chemin de Piopolis,Val-Racine GOY 1E1 Total (km) 15
Parc national du Mori-Méganiic (Nolr-Dame-des-Bois) Longueur / Length 107 km
La Sctentiique : Béndfcint dun obsenvaloie intralonal depuis 1978 Outée/ Duation 5000 Parc national du Mont-Mégantic §
ieni Bre myth i Déivelé/Dop  5i5m NI Secteur de Observatoire : 189, foute du Parc, Nolre-Dame-des-Bos JOB 260 Sentlers/ ralls &
des conslalatons. Secteur de Franceville : 520, chemin de Franceville, Scotstown JOB 380 Total (km) 135
Mont-Victoria - 1055 m Sentier pédesh & i
m Par ntional du Moni-Megantic (Note-Damedes-Bos) Lonquer/Length 2k m 20 fler pidestre de o mine d'ar ?Eg‘wf/ Trais 5 ;
1 Historique - Foumi de ses nombreux sapins, ce milla forester exceplionnel | Durée Duration 100 otal (km) .
vous ofe une wie imprenabie su e b Mégantc Dénivelé/ Drop -
Montagne de Franceville - 835 m
enr s imes Longuer / Length 11.4km
‘ Durée/ Duration~~ 5h30
L Epoustoufiante - Contité de oches magmafiques, o senfer el Dénivelé/ Dop~ 375m
vous fera découvrir s crees du massi.
. o ‘14 ) TP
Montagne des lignes - 710 m Montagne de la croix - 495 m AL Recherchez les hébergements certifiés Télécharge I'application
(Chatienle) La Magntiaue - Acessibl en voiture (Lec-Meqartic) La Religieuse - Accessible n voiur, s montagne vous éonera i
et atractive par son iltusion d'optique, un belvédtire par. Ia ville de Lac-Mé P Bienvenue randonneurs R
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Circuit CanadaMan/Woman

montagnes Blanches Fn  Centespor egantc 12
5400, rue Papingau, Lac-Mégantic G6B 0BY Distance (km) 180 | oo
4 Section de route achalandée (Route 161)

Boucle Du lac au mont Mégantic

£ Ploplis GOY 1H0 Distance (km) 76,8

Dist ki 95
Complexe Baie-des-Sables 2 tancs florh

2370, chemin du Lac, Lac-Mégantic G6B 255

Parc Aylmer 12 Distance (km) 42
Chemin du Domaine-Aylmer, Stratford GOY 1P0

Circuit du Grand lac Saint-Frangois*

gfo Parc national de Frontenac 12 Distance (km) 69 SFodo

599, chemin des Roy, Sainte-Praxéde GOM 1H1

Secteur Parc national de Frontenac™
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